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Wat u weten 
moet na een 

cataractoperatie

Geachte Heer, Mevrouw,

U verlaat het dagziekenhuis na een chirurgische 

ingreep. Met deze folder willen we u enkele wenken 

geven die belangrijk zijn na de ingreep. Als u na het 

lezen nog vragen heeft, aarzelt dan niet om contact 

op te nemen met uw behandelende arts of met het 

dagziekenhuis.

Het dagziekenhuis is open van maandag t/m vrijdag 

van 07.00u tot 18.00u.

Tel: 03/285.20.60

E-mail: dagkliniek.svz@gvagroup.be

Fax: 03/285.20.61

Wij wensen u een spoedig herstel.
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Wat brengt u mee:

• Sis-kaart
• Identiteitskaart
• Oogdruppels
• 250 euro voorschot
• Deze folder

Voorbereiding.

Omdat de ingreep onder plaatselijke verdoving ge-
beurt, mag u een gewoon ontbijt nemen. Wat betreft 
medicatie, doet u zoals gewoonlijk. Alleen bloedver-
dunnende medicatie (zoals aspirine, asaflow, marcou-
mar, e.d.) mogen niet genomen worden: te bespreken 
met oogarts en eventueel huisarts.

Als u op de dagkliniek komt zal de verpleegkundige uw 
bloeddruk en pols nemen. Nadien zal zij enkele drup-
pels in het oog doen en tevens een zeer klein tabletje, 
dat tot op het moment van de operatie blijft zitten. 
Deze druppels en tabletje werken respectievelijk pijn-
stillend en dilaterend (pupilverwijdend). 

Na de operatie.

Niet wrijven in het oog.
Na de ingreep heeft u een oogschelp op uw oog. Deze 
schelp beschermt het oog. Ze dient ter plaatste te 
blijven tot de dag van controle.
 
U mag  na de ingreep mits begeleiding of taxi naar 
huis.

Richtlijnen bij ontslag.

Controle: privé:

op  te  uur
   ziekenhuis:

op  te  uur

Oogzalf en oogdruppels meenemen op raadpleging. 

Diamox tablet indien door uw arts werd 
voorgeschreven:

op  te  uur

op  te  uur


