Geachte Heer, Mevrouw,

U verlaat het dagziekenhuis na een kleine
chirurgische ingreep. Met deze folder willen we
u enkele wenken geven die belangrijk zijn na de
ingreep. Als u na het lezen nog vragen heeft,
aarzel dan niet om contact op te nemen met uw

behandelende arts of met het dagziekenhuis.

Als u onder algemene anesthesie bent geweest, zal
een verpleegkundige van het dagziekenhuis u de dag
na de ingreep thuis opbellen. Wees niet ongerust!
Dit is de gewoonte. Wij willen weten hoe u herstelt

van de anesthesie en de ingreep.

Het dagziekenhuis is open

van maandag tot vrijdag

van 7.00u tot 18.00uur

Tel: 03 285 24 31
dagkliniek.svz@gza.be
http.//dagkliniekantwerpen.gza.be

Wij wensen u een spoediqg herstel.
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Wat u moet weten
bij een leverbiopsie

patiénteninformatie




Wat is een leverbiopsie ?

Met een fijne naald wordt een klein stukje weefsel
van de lever weggenomen. Dit wordt dan micro-
scopisch onderzocht op afwijkingen.

Voorbereiding

+ Vier uur voor het onderzoek mag u niet eten en
niet drinken.

+ Het onderzoek gebeurt onder lokale verdoving.

+ Op dagkliniek wordt er eerst bloed genomen om te
zien of het bloed goed stolt.

Wat u zeker moet melden

+ Allergieén voor geneesmiddelen of verdoving

+ Welke geneesmiddelen u gebruikt (o.a.
bloedverdunnende middelen, Aspirine®...)

+ /Zwangerschap

Hoe verloopt het onderzoek ?

Van de dagkliniek wordt u met een bed naar de
consultatie van de dokter gebracht. Daar zal de dokter
eerst de huid en het onderhuidse weefsel verdoven.
Wanneer de huid voldoende verdoofd is, wordt er

met een naald een klein stukje weefsel van de lever
weggenomen.

Na het onderzoek

Na het onderzoek wordt u terug naar de dagkliniek
gebracht. Daar moet u gedurende 2 uur op uw
rechterzijde liggen om een bloeding ter hoogte van
de prikplaats te voorkomen. Daarna zal u nog 2 uur
op uw rug moeten liggen voor u mag rechtkomen.
Gedurende die tijd zal uw bloeddruk en polsslag
geregeld gecontroleerd worden om een bloeding
vroegtijdig op te sporen. Voor u naar huis gaat komt
de dokter nog even bij u langs. U krijgt een afspraak
mee om het resultaat van het onderzoek te be-
spreken. U wordt het best onder begeleiding naar huis
gebracht.

Wat u verder nog moet weten
De eerste dagen kan u het best inspanningen en

warme baden vermijden. Bij problemen kan u steeds
contact opnemen met uw arts.



