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Bent u onverwacht verhinderd? 

Gelieve ons uiterlijk 24 uur op voorhand te 
verwittigen via het nummer waar u de afspraak 
gemaakt hebt. Indien wij niet op de hoogte 
zijn van uw annulatie, zijn we genoodzaakt 
administratieve onkosten aan te rekenen.

Wat u moet weten 
bij een

bronchoscopie

Geachte Heer, Mevrouw,

U verlaat het dagziekenhuis na een kleine 

chirurgische ingreep. Met deze folder willen we 

u enkele wenken geven die belangrijk zijn na de 

ingreep. Als u na het lezen nog vragen heeft, 

aarzelt dan niet om contact op te nemen met uw 

behandelende arts of met het dagziekenhuis.

Als u onder algemene anesthesie bent geweest, zal 

een verpleegkundige van het dagziekenhuis u de dag 

na de ingreep thuis opbellen. Wees niet ongerust! 

Dit is de gewoonte. Wij willen weten hoe u herstelt 

van de anesthesie en de ingreep.

Het dagziekenhuis is open 

van maandag t/m vrijdag 

van 07.00u tot 18.00u.

Tel: 03 285 20 60

E-mail: dagkliniek.svz@gza.be

Wij wensen u een spoedig herstel.
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Hoe verloopt het onderzoek ?

Van de dagkliniek wordt u met een bed naar de 
consultatie van de dokter gebracht. Op de consultatie 
dient de arts via het infuus een medicament toe 
waardoor u volledig slaapt. De arts schuift de 
bronchoscoop langzaam binnen. Dit gebeurt meestal 
via de mond of neus. Het onderzoek duurt maximaal 
20 minuten.

Na het onderzoek

Na het onderzoek wordt u terug naar de dagkliniek 
gebracht. Daar moet u nog even uitslapen. De 
verpleegkundige zal u zeggen wanneer u weer mag 
eten en drinken. Meestal is dit 1 uur later. U mag 
kort daarna het ziekenhuis verlaten. U mag zelf geen 
wagen besturen omwille van de verdoving. Vraag of 
iemand u naar huis kan brengen. De arts zal u nog 
een afspraak geven om het resultaat van het onder-
zoek met u te bespreken. 

Wat u verder nog moet weten

Het is mogelijk dat u een beetje bloederig slijm 
ophoest. Dit is normaal omdat de luchtpijp wat 
gekwetst kan zijn door de bronchoscoop. Maakt u 
zich toch ongerust, neem dan contact op met de 
specialist.

Wat is een bronchoscopie ?

Door middel van een bronchoscoop (kijkinstrument) 
kijkt men in de luchtwegen. Vandaar de naam 
“bronchoscopie”. De bronchoscoop is een soepel dun 
buisje met een sterke lichtbron en speciale lenzen. 
Met een bronchoscopie krijgt de arts een goed beeld 
van de structuur van het slijmvlies, de aanwezige 
ontstekingen en eventuele afwijkingen. Het is ook 
mogelijk om kleine stukjes slijmvlies of weefsel weg te 
nemen voor verder onderzoek. 

Voorbereiding

•	 Vier uur voor het onderzoek mag u niet eten, niet 
drinken en niet roken;

•	 Het onderzoek gebeurt meestal onder een lichte 
verdoving;

•	 Op de dagkliniek krijgt u een infuus. Via dit infuus 
zal de arts een medicament toedienen waardoor u 
gedurende korte tijd zal slapen.

Wat u zeker moet melden

•	 Allergieën voor geneesmiddelen of verdoving
•	 Welke geneesmiddelen u gebruikt
•	 Zwangerschap


