
Sint-Vincentius
Sint-Vincentiusstraat 20

2018 Antwerpen
tel. 03 285 20 00
fax 03 239 23 23

Sint-Jozef
Molenstraat 19

2640 Mortsel
tel. 03 444 12 11
fax 03 444 13 11

www.st-vincentius.be
GasthuisZusters Antwerpen

patiënteninformatie

Wat u moet weten 
bij bartholinitis

Geachte Mevrouw,

U verlaat het dagziekenhuis na een kleine 

chirurgische ingreep. Met deze folder willen we u en-

kele wenken geven die belangrijk zijn na de ingreep. 

Als u na het lezen nog vragen heeft, aarzel dan niet 

om contact op te nemen met uw behandelende arts 

of met het dagziekenhuis.

Als u onder algemene verdoving bent geweest, zal 

een verpleegkundige van het dagziekenhuis u de dag 

na de ingreep thuis opbellen. Wees niet ongerust! 

Dit is de gewoonte. Wij willen weten hoe u herstelt 

van de verdoving en de ingreep.

Het dagziekenhuis is open 

van maandag t/m vrijdag 

van 07.00u tot 18.00u.

Tel: 03/285.20.60

E-mail: dagkliniek.svz@gza.be

Wij wensen u een spoedig herstel.
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Na de ingreep

Na de ingreep blijft u nog even op de ontwaakzaal 
totdat u goed wakker bent. 
Gedurende de eerste uren na de ingreep bevindt 
er zich een wiek ter hoogte van de biopsieholte 
die verwijderd wordt voor u naar huis gaat. Uw 
chirurg komt in de namiddag even bij u langs en de 
anesthesist bepaalt wanneer u weer naar huis mag. U 
krijgt eventueel een afspraak voor een controleonder-
zoek.
  
Als u een algemene verdoving heeft gehad, hou dan 
rekening met de volgende richtlijnen.

• Bij het verlaten van het ziekenhuis moet een vol-
wassen persoon u begeleiden.

• Na een algemene verdoving kan u zich wat slape-
rig, ijl of duizelig voelen. Daarom mag u de eerste 
24 uur geen voertuigen of machines besturen, 
alcohol gebruiken of belangrijke documenten on-
dertekenen.

• Start geleidelijk aan weer met eten: eerst kan u 
wat drinken, daarna mag u een lichte voeding ne-
men en daarna kan u weer gewoon eten.

• Na een algemene verdoving kan u zich onwel of 
misselijk voelen. Dit gaat meestel snel voorbij. Als u 
zeer misselijk bent of na 24 uur nog onwel zou zijn, 
neem dan contact op met het dagziekenhuis.

Wat brengt u mee ?

• Uw siskaart; 
• Uw identiteitskaart;
• Een voorschot van 25 euro (dit is niet nodig als u 

een DKV-kaart of een assurcard hebt);
• Uw verzekeringskaart of verzekeringspapieren;
• De blauwe ingevulde kaft. 

Voorbereiding

Uw arts vertelt u vooraf of u nuchter moet zijn, 
welke voorgaande onderzoeken u moet hebben of 
wat u moet meebrengen. Deze richtlijnen zijn ook 
opgenomen in onze algemene brochure.

Omschrijving van de ingreep

Een ontsteking van Bartholin geeft een pijnlijke 
zwelling. De ontstoken klier wordt verwijderd. De klier 
bevindt zich links of rechts ter hoogte van de ingang 
van de vagina, een plaats die extra gevoelig is en een 
hoge doorbloeding heeft.

Wat u nog weten moet

• De eerste dagen na de ingreep kan u last hebben 
van pijn. Paracetamol volstaat meestal om deze 
pijn onder controle te houden. 

• Er kan een hematoom (blauwe verkleuring) 
optreden rond de wonde, deze verdwijnt spontaan 
na enkele weken.

• Alleen op advies van de specialist: zitbadjes nemen 
met chloortabletjes gedurende een 3-tal dagen.

• Wondinfectie uit zich door roodheid, zwelling en 
pijn ter hoogte van de wonde. Een controle door de 
specialist is dan noodzakelijk.

• Bij koorts (+38°C), pijn welke niet onder controle is 
na de voorgestelde pijnstilling en/of zwelling, dan 
kan u terecht bij: 
- uw huisarts;
- uw specialist;
- het dagziekenhuis (van 07.00u tot 18.00u) 
 tel: 03/285.20.60;
- de spoedgevallendienst van het ziekenhuis.


